LISTE DE
VERIFICATION
DE CYBER-
SECURITE

Il n'est pas si compliqué de penser cybersécurité.
Avec les ressources et les outils appropriés, vous
pouvez assurer votre sécurité en ligne. Voici une
liste de vérification pratique pour vous protéger.
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J'ai un mot de passe robuste et
unique a chacun de mes comptes.

Jutilise un gestionnaire de mots de passe.

Jactive l'authentification multifactorielle
sur tous mes comptes.

Je surveille les indices d’hameconnage et je vérifie
les liens ou courriels suspects avant de les ouvrir
ou d'y répondre.

Jai changé le nom et le mot de passe par
défaut de mon réseau Wi-Fi.

Jai activé la mise a jour automatique
sur tous mes logiciels et appareils.

J'ai téléchargé et installé sur mes appareils un
logiciel antivirus obtenu auprés d’'une source fiable.

J'ai désactivé toute fonctionnalité dont je ne
me sers pas sur mes appareils.

J'ai supprimé toutes les applications
que je n'utilise pas ou plus.

Je m'assure que toutes les transactions faites lors
de mes achats en ligne sont siires et faites sur une
plateforme digne de confiance.

Je visite régulierement Pensez cybersécurité pour
obtenir de I'information et des ressources en matiére
de cybersécurité.

POUR EN SAVOIR PLUS SUR LES DIVERS ELEMENTS
DE CETTE LISTE DE VERIFICATION, VISITEZ :

CYBERSECURITE
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