
L’ABC
de la cybersécurité
Si c’est vos enfants qui redémarrent le routeur pour vous quand Internet plante ou 
qu’ils ont déjà une longueur d’avance sur vous pour réparer la tablette familiale 
quand elle fait défaut, ils sont probablement prêts pour l’ABC de la cybersécurité. 

Survolez ensemble cet abécédaire pour en apprendre davantage sur le vocabulaire 
de la technologie et de la cybersécurité en plus de découvrir des astuces et des 
outils essentiels pour vous protéger en ligne. 

A pour adresse courriel, qui vous 
permet de garder contact avec 
votre monde

B pour appareils Bluetooth, qui 
peuvent être connectés entre 
eux et s’échanger des données

C pour clé USB, un petit outil 
pratique pour le stockage et 
le transfert de données

pour données d’accès, qui visent à vérifier que 
c’est pas le voisin qui se fait passer pour vous 

E pour logiciel d’extorsion, une sorte 
de logiciel malveillant vraiment pas fin

pour fichier témoin, qui se souvient 
de tout ce que vous avez vu

G pour voyage aux Îles Galápagos, 
que vous n’avez sûrement pas 
gagné pour vrai

H pour hameçonnage, une tactique pour se faire 
passer par quelqu’un d’autre pour vous leurrer 

I pour piratage informatique, un cybercrime 
extrêmement grave

J pour mises à jour, que vous devriez 
pas négliger pour assurer la sécurité 
de vos appareils 

pour cette phrase de passe suffisamment forte 
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pour maliciel (ou logiciel 
malveillant) comme les virus 
et les vers informatiquesM
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pour logiciel d’exploitation, qui est essentiel 
au bon fonctionnement de votre ordinateur

pour navigateur, un programme qui 
vous permet d’apprendre sur tous les 
sujets imaginables sur Internet

pour vous rappeler de ne 
pas oublier d’activer 
l’authentification multifactorielle 

P pour pare-feu, une barrière de 
sécurité qui permet à votre appareil 
d’être un peu plus relax dans la vie 

pour question qu’il faut se poser 
quand quelque chose vous semble 
suspect en ligne

R pour réseau privé virtuel (RPV), pour vous 
protégez en ligne quand vous n’êtes pas chez vous 

S pour SMS ou textos, que vous devez 
envoyer et recevoir avec vigilance 

T pour téléchargement, des programmes 
qui s’ouvrent sur votre écran 

U pour usurpation, une fausse identité 
comme une adresse électronique qui 
vise à vous tromper  

V pour jeux vidéo en réseau, pour 
jouer avec les autres sur Internet 
ou sur un réseau local

pour Wi-Fi, qui vous 
permet de vous 
connecter à Internet

X pour l’icône sur lequel vous devez 
cliquer pour vous déconnecter

Y pour vous rappeler il n’y faut jamais se fier 
aux offres trop belles pour être vraies

Zzz Évitez de dormir sur la switch si 
vous voulez repérer les tentatives 
d’hameçonnage! 

Obtenez d’autres conseils pour vous protéger, vous et vos appareils :
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